UNIT 5 - HEALTH (SAĞLIK)
A

ILLNESSES(Hastalıklar)
Health Problems: Sağlık Problemleri
Health: Sağlık
dental health: diş sağlığı
ill: hasta
healthy: sağlıklı
headache: baş ağrısı
earache: kulak ağrısı
backache: bel ağrısı
stomachache: karın ağrısı
toothache: diş ağrısı
sore throat: boğaz ağrısı
cough: öksürmek
sneeze: hapşırmak
fever: ateş
high temperature: yüksek ateş
cold: soğuk algınlığı
flu: grip
broken leg: bacak kırılması
broken arm: kol kırılması
broken: kırık
runny nose: burun akıntısı
vomit: kusma
hurt: acıma, ağrıma, incinme
cut: kesik
cut on the finger: parmakta kesik

B
Body Parts (Vücudun Bölümleri)
head: baş, kafa
hair: saç
eye: göz
nose: burun
mouth: ağız
tooth: diş
teeth: dişler
ear: kulak
arm: kol
foot: ayak
feet: ayaklar
toe: ayak parmağı
hand: el
finger: el parmağı
leg: bacak
knee: diz
stomach: mide, karın




C

be careful: dikkatli olmak
wash: yıkamak
get: almak
take: almak
do sports: spor yapmak
see: görmek
feel: hissetmek
want: istemek
stay: kalmak
stay in bed: yatakta kalmak
stay at home: evde kalmak
need: ihtiyaç duymak
help: yardım etmek
have a rest: dinlenmek
hurt: acımak, ağrımak
feel tired: yorgun hissetmek
walk: yürümek
run: koşmak
swallow: yutkunmak
wear: giymek


D

suggestion: tavsiye
soap: sabun
water: su
hour: saat
healthy life: sağlıklı yaşam
fresh air: temiz hava
meal: öğün
vegetable: sebze
fruit: meyve
check up: kontrol
fizzy drink: asitli içecek
sweet: tatlı
tissue: mendil
blanket: battaniye
thick clothes: kalın kıyafet
plaster: yara bandı
herbal tea: bitki çayı
dentist: dişçi
doctor: doktor
clothes: kıyafet
bath: banyo
shower: duş
pill: hap
painkiller: ağrı kesici
syrup: şrup
medicine: ilaç
asprin: aspirin


	E

because: çünkü
but: fakat, ama
for a long time: uzun süre
late: geç
early: erken
cold: soğuk
hot: sıcak
warm: ılık
regularly: düzenli
careful: dikkatli
fresh: taze, temiz
at least: en az
once: bir kere
twice: iki kere
three times: üçkere
four times: dört kere
ten times: on kere
once a day: günde bir kere
twice a week: haftada iki kere
three times a day: günde 3 kere
healthy: sağlıklı
unhealthy: sağlıksız
a lot: çok
tired: yorgun
happy: mutlu
unhappy: mutsuz
thick: kalın
well: iyi
see a doctor: doktora görün
go to dentist: dişçiye git
matter: problem, sıkıntı
What's the matter with you?:
problemin ne? hastalığın ne?
get well soon: geçmiş olsun
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